7& hauts-de-seine

; LE DEPARTEMENT

Menu 4 composantes Colleges CD 92

Semaine : 09 au 13 Décembre 2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI ! VENDREDI

Chou blanc rapé . ) .
) Carottes rapées vinaigrette (Gloneniut Saiadelenie et dian)

i
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i Saumon fumé et pain de mie
|
i
|
i
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Céleri éeet das de féta ® Endives et pommes i I
) . Velouté de carottes orange Mousse de can.ard etipain de ]
Salade verte 4s de féta P mie '
(oignon frit, salade verte et tomate) !
2] Emincé de poulet sauce T Axoa de boeuf ,
. L. Sauté de veau sauce bercy
mironton (Origine France)

Aiguillettes de canard sauce au
pain d'épices

Réti de boeuf et jus
(Origine France)

(Origine France) (Origine France)

Oignon, ail, égréné de baeuf, poivron Persil, ail, échalote, farine de riz

saumon fumé (péche durable)

Muscade, tomate, farine de riz, fumet de
poisson, lait en poudre, créme fraiche

Oignon, tomate, farine de riz rouge et vert, tomate, piment
& Steak de colin sauce aurore i I
éche durable * Pavé de saumon sauce aneth et i
5 n
Pavé du fromager Omelette nature | I Nuggets de poisso
| |
i 1

~ Haricots verts saveur jardin
(tomate, ciboulette, échalote)
et jus de légumes

%aveur antillaise
et jus de légumes

Chou fleur a la béchamel Courgettes a la tomate
Riz créole Gnocchi a la tomate

Pommes pin forestine Boulgour
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Haricots verts et marrons | Carottes
|
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Pont I'Evéque @ §
Munster @&
Yaourt nature sucré 9

Saint Paulin
Brie
Yaourt nature et sucre 9

.
Biche au chocolat et caramel
Biche a la vanille

Mélange de fruits au sirop
Coupelle de compote de pomme
abricot 204
Coupelle de compote de pomme

Fruit de saison 9

Fruit de saison !
! Fruit de saison
!
|

Fruit de saison
Fruit de saison

'
Flan nappé caramel !
Liégeois au chocolat !
|
'
|

Clémentine de Noél Fruit de saison

Pére Noél en chocolat

Flan a la vanille
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I ., Race a viande L Label Rouge %2 Viande de Porc Francais @) ® Fromage AOP I

! Legende Produits issus de Recette Ducassg conseil 7 Peplnle_re du godt Recette develolpplemlent durable i. Prod_un cucglt cou‘n ) !
Iagri X . =N Recette maison 9 Produits locaux (Plat végétarien) " Recette innovation culinaire
l'agriculture biologique 1




