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À 90 ans, Paris-Nice a ses petites habitudes. Mais pour agrémenter son quotidien et attirer encore 
les plus grands noms du peloton, il lui faut toujours trouver ces petits riens qui changent tout. C’est 
encore ce que la Course au soleil a choisi de faire pour cette édition 2023.

On y retrouve plus que jamais la patte de François Lemarchand, chargé depuis plus de vingt ans de la 
maintenir en forme. Les routes des Yvelines, parcourues cette année dans cette vallée de Chevreuse 
tant imprégnée d’histoire cycliste, les bordures espérées dans la Beauce et le Gâtinais, ces montées 
froides et cassantes parmi les moins éloignées de Paris – montagne Bourbonnaise, monts du Lyonnais, 
le Pilat –, la course folle vers le soleil le long de la vallée du Rhône, les bosses de l’arrière-pays varois 
et le week-end de gala sur les hauteurs de Nice, tout ça est au programme de cette 81e édition. 

Mais pour garder son éternelle jeunesse, la première grande course à étapes de la saison a besoin de 
ces petites retouches qui entretiennent sa beauté printanière. Cette année, elles sont particulièrement 
intéressantes. Paris-Nice va faire un bond en arrière de trente ans en organisant un contre-la-montre 
par équipes pour la première fois depuis 1993, et la victoire à Roanne de l’équipe ONCE. Cet exercice 
a ses partisans et ses détracteurs, mais outre qu’il fait partie intégrante du sport cycliste, il devrait 
contraindre cette année les meilleures équipes du monde à adapter leurs e� ectifs et à tenter des 
stratégies inédites dans l’intérêt de leurs leaders. 

Voilà qui promet. 

Tout aussi pétillante s’annonce l’arrivée, le lendemain, à la Loge des Gardes au-dessus de Vichy, sans 
doute la côte de ce calibre la plus proche de Paris. Près de sept kilomètres à 7 % à seulement 390 km 
de la capitale. Voilà quelque temps que nous rêvions de ce fi nal. Ce souhait est exaucé. Le week-end 
niçois est toujours un bouquet fi nal, relevé et a�  né ces dernières années de ces légers aménagements 
qui rendent la course plus indécise, plus excitante. Elle retrouvera le samedi le plus haut sommet de 
son histoire, le col de la Couillole (1 678 m), six ans après la victoire de Richie Porte et la prise de 
pouvoir de Sergio Henao en 2017.

Quant au fi nal dominical, quasi inchangé, il réserve toujours ces moments de suspense qui nous 
rappellent que le printemps est de retour, et avec lui tous les frissons d’une nouvelle saison cycliste.  

Christian Prudhomme

LA COURSE AUX 90 PRINTEMPS 

ÉDITO ÉDITO 
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KILOMÉTRAGE TOTAL : 1 201 km

PERMANENCE 
DE DÉPART
Gymnase de la Fraternité 
4, avenue des Noës
78320 La Verrière

PERMANENCE 
DE DÉPART
Gymnase de la Fraternité 
4, avenue des Noës
78320 La Verrière
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DES GARDES
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TROIS-CHÂTEAUX
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Grand Départ
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dimanche
5 marslundi 6 mars

mardi 7 mars

mercredi 8 mars

jeudi 9 mars

vendredi 10 mars

samedi 11 mars

YVELINES

FONTAINEBLEAU

DES GARDES

TROIS-CHÂTEAUX COUILLOLE

BAZAINVILLE

lundi 6 marslundi 6 mars

SAINT-AMAND-MONTROND

TOURVES

LA VERRIÈRE

Grand Départ Arrivée finale

DAMPIERRE-EN-BURLY

dimanche
12 mars

NICE

PARCOURS PARCOURS 

ÉTAPE 1

DIMANCHE 5 MARS

169,4 KM 

La Verrière I 78
La Verrière I 78

ÉTAPE 2

LUNDI 6 MARS

163,7 KM 

Bazainville I 78
Fontainebleau I 77

ÉTAPE 3

MARDI 7 MARS

32,2 KM 

Dampierre-en-Burly I 45
C.L.M. PAR ÉQUIPE 

ÉTAPE 4

MERCREDI 8 MARS

164,7 KM 

Saint-Amand-Montrond I 18
La Loge des Gardes I 03

ÉTAPE 5

JEUDI 9 MARS

212,4 KM 

Saint-Symphorien-sur-Coise I 69
Saint-Paul-Trois-Châteaux I26

ÉTAPE 6

VENDREDI 10 MARS

197,4 KM 

Tourves I 83
La Colle-sur-Loup I 06

ÉTAPE 7

SAMEDI 11 MARS

142,9 KM 

Nice I 06
Col de la Couillole I 06

ÉTAPE 8

DIMANCHE 12 MARS

118,4 KM

Nice I 06
 Nice I 06
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Maillot Jaune, 
parrainé par LCL
Classement général individuel au temps

2022 : Primoz Roglic

22 équipes de 7 coureurs seront au départ.

Maillot blanc à pois rouges,
parrainé par E.LECLERC
Classement du meilleur grimpeur

2022 : Valentin Madouas  

Maillot vert,
parrainé par ŠKODA
Classement par points

2022 : Wout van Aert 

ENJEUX ENJEUX 

Maillot blanc,
parrainé par le département des HAUTS-DE-SEINE
Classement du meilleur jeune

2022 : Joao Almeida 

ÉQUIPES 

Prix de la combativité,
parrainé par CENTURY 21

Victoire d’étape,
parrainée par DOMITYS

Classement par équipes
2022 : UAE Team Emirates 

71
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Départ

Côte de 3e catégorie

Sprint

Arrivée

ÉTAPE 1
DIMANCHE 5 MARS

ÉTAPE 2
LUNDI 6 MARS
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De 3 à 5,9 %

De 6 à 8,9 %

ÉTAPE 3
MARDI 7 MARS

ÉTAPE 4
MERCREDI 8 MARS
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ÉTAPE 6
VENDREDI 10 MARS
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PROFILS PROFILS 
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DIMANCHE 12 MARS
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Suivez la course en direct sur    et  
dès dimanche 5 mars 2023.
SUIVI DE LA COURSE EN TÉLÉVISION

Course di� usée dans

190 pays
Près de 8 millions de téléspectateurs 

uniques ayant vu au moins 1’ des 8 étapes di� usées*

Plus de 2 millions de téléspectateurs
pour l’arrivée de la dernière étape* : 
meilleur pic d’audience depuis 10 ans

10 % : meilleure performance en part d’audience 
depuis 2011

26 di� useurs dont

23 en direct

26 uniques ayant vu au moins 1’ des 8 étapes di� usées*

10 %

SUIVI DE LA COURSE EN DIGITAL

*e
n 

20
22

MÉDIATISATION DE L’ÉPREUVEMÉDIATISATION DE L’ÉPREUVE

SUIVI DE LA COURSE EN DIGITAL

FRANCE
Direct

France 3

Eurosport France 1 et/ou 2 

EUROPE
Direct

Eurosport 1 et/ou 2

Autres chaînes

 Direct ou di� éré 

Belgique : RTBF, VRT
Danemark : DKTV2
Espagne : Teledeporte
Italie : Rai Sport
Luxembourg : RTL
Norvège : TV2
Pays-Bas : NOS (week-ends)
Pays Basque : ETB
Suisse : SRG SSR (week-ends)

 Résumés quotidiens 

Pays-Bas : NOS (en semaine)
Royaume Uni : ITV4

MONDE
Direct

Afrique subsaharienne : SuperSport
Amérique latine : ESPN International
Asie du Sud-Est : Eurosport
Australie : SBS
Canada : FloBikes
Chine : Zhibo TV
Colombie : Caracol
Japon : J Sports
Moyen-Orient et Afrique du Nord : beIN Sports
Nouvelle-Zélande : Sky Sport

USA : NBC Sports

 Résumés quotidiens 

Amérique latine : Global Cycling Network

Monde : Lanterne Rouge (clips digitaux)

 Programme fi nal 

Amérique latine : DirecTV

États-Unis : Global Cycling Network

NEWS MONDE
 Agences news 

AFPTV, Eurovision, Reuters, SNTV
 Chaînes news monde 

France 24 (en français, anglais et arabe)

LIVE VIDÉO
RÉSEAUX SOCIAUXDÉPÊCHES, RÉSULTATS,

CLASSEMENTS EN DIRECT 
MINUTE PAR MINUTE

paris-nice.fr @ParisNice
#ParisNice

Une communauté de 187 000  followers sur les plateformes o�  cielles 
(Facebook, Twitter et Instagram)*
*en date du 25 novembre 2022
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PARTENAIRE MAJEUR

DIFFUSEURS OFFICIELS

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS
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CONTACT PRESSE
Christophe MOREL : christophe.morel@aso.fr – Tél. : +33 (0)6 40 16 67 67


