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Le Département des Hauts-de-Seine lance la 28e édition de La Science se livre, du 20 janvier au 

11 février 2024, manifestation culturelle gratuite pour partager la science avec tous les publics. 

Cette année, à l’occasion des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, La Science se 

livre mettra notamment à l’honneur les pratiques sportives. 

 

 
 

 
La Science se livre, près de 150 rendez-vous à travers le département 
 
Pour cette 28e édition, la thématique abordée tout au long de la manifestation sera « Sport et 
sciences ». Ce sujet fait écho aux Jeux Olympiques et Paralympiques qui se profilent à l’été 2024 mais 
également à la politique menée par le Département, Terre de Jeux, concernant le soutien au sport de 
haut niveau, mais aussi au développement des pratiques sportives pour tous les publics. Cette 
manifestation est labélisée « Olympiade culturelle ». 
 
Rendez-vous de tous les curieux, la manifestation propose du 20 janvier au 11 février 2024 près de 
150 rendez-vous scientifiques ludiques, conviviaux et gratuits pour tous, tels que des ateliers, escape 
games, conférences, expositions, projections, etc. dans 50 lieux culturels partenaires et 28 communes 
du territoire des Hauts-de-Seine. 
 
Quel rôle occupe donc la recherche scientifique dans le sport ? Comment la recherche améliore-t-elle 
les performances des athlètes ? Quelles sont les dimensions sociétales du sport ? Quels sont ses effets 
sur la santé ? L’initiative impulsée par le Département des Hauts-de-Seine mobilisera un grand nombre 
d’opérateurs culturels locaux (médiathèques, centres culturels, musées, etc.), qui ont conçu un 
programme riche et stimulant autour de la science, au plus près de ses acteurs. 
 
Ce festival de science rassemble tous les publics avec un volet jeunesse également en écho à 
la politique départementale. Tous les publics, de tous âges, sont conviés : familles, scolaires, 
étudiants, curieux, novices comme passionnés de sciences.  



Des partenaires nationaux et locaux  
 
Le Département s’appuie aussi bien sur un réseau de partenaires nationaux parmi lesquels le CNRS, 
le CEA, l’Observatoire de Paris, l’Inserm, la Bibliothèque nationale de France, et le Ministère de 
l'Enseignement supérieur et de la Recherche, que territoriaux comme Libraires en Seine et BIB 92. 
 

 
- Découvrir la carte interactive des événements « La Science se livre » 2024 - 

 
Focus sur quelques-uns des nombreux rendez-vous prévus en 2024 

 
Conférences : 

 
• « Le sport expliqué par les sciences » 
Lundi 22 janvier à 19h30 (sur réservation) 

Rencontre-dédicace avec Amandine Aftalion, directrice de recherche au CNRS à l’EHESS 
Espace Andrée-Chedid à Issy-les-Moulineaux 

 
• « Le sport connecté, vers la fabrique de l’hypercorps » 

Samedi 27 janvier à partir de 16h (accès libre) 
Par Raphaël Verchère 

Médiathèque La Buanderie de Clamart 
 

• « L’innovation technique au service du parasport » 
Samedi 27 janvier à 18h (sur réservation) 

Avec Vincent Carpentier, médecin - Philippe Fourny, directeur général de l'Institut de Santé Parasport 
Connecté - Claire Ghiringhelli, pratiquante de para-aviron 

Médiathèque Pablo-Neruda de Malakoff 
 

• « Sport et handicap : La science au service du dépassement de soi » 
Jeudi 1er février à 20h30 (sur réservation) 

Par Eric Mollaret, association Bleu Cohésion 
Médiathèque de Rueil-Malmaison 

https://www.arcgis.com/apps/dashboards/9bb8113935bc402db652a88f8ed83ed9


 
• « Sport, sédentarité et santé » 

Samedi 3 février à 16h (accès libre). 
Par Jérémy Vanhelst, Maître de Conférences à l’Université Sorbonne Paris Nord 

Médiathèque de Sèvres 
 

Expositions : 
 

• « Les Elles des Jeux » 
Du mardi 16 au dimanche 28 janvier et du mardi 6 au dimanche 11 février (accès libre) 
Exposition du Musée National du Sport de Nice sur l’Histoire des femmes dans le sport 

Médiathèque de Suresnes 
 

• Exposition sur le handisport 
Du samedi 20 janvier au samedi 10 février (accès libre) 

Par Diversidées 
La Bibliothèque - Médiathèque municipale de Sceaux 

 

• Exposition « Sports et Sciences, l’union fait la force » 
Du samedi 20 janvier au dimanche 11 février 

Exposition réalisée par le CNRS 
Université Paris-Nanterre – Bâtiment Grappin 

 
Projections : 

 

• « 1, 2, 3 filmez ! Le sport dans les Archives de la Planète » 
Dimanche 4 février à 14h30 et 16h30 (accès libre) 

Lors de cette projection inédite, plongez dans les histoires et les images captivantes liées au monde 
du sport 

Musée départemental Albert-Kahn à Boulogne-Billancourt 
 

Visites : 
 

• Randonnée guidée au Parc départemental du Chemin de l’Île à Nanterre 
Dimanche 4 février de 14h à 15h30 (accès libre) 

Rendez-vous au 172 Avenue Hoche, 92000 Nanterre - Devant « Le Pavillon des Berges » 
 

Expérimentations et ateliers : 
 

• « Vélo Smoothie » 
Mercredi 7 février de 10h à 12h 

Pédalez et réalisez à la force de vos mollets des délicieux cocktails de fruits pour une sensibilisation à 
l’équilibre alimentaire, avec Pass-Zen Services 

Médiathèque de La Marine de Colombes 
 
 
Découvrir le programme complet des 150 rendez-vous : hauts-de-seine.fr/Lascienceselivre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

file://///nas-users/SHARES/PCOM/SERVICE-DE-PRESSE/03%20PACT/04%20Direction%20de%20la%20Culture/05%20Animations%20culturelles/03%20La%20Science%20se%20livre/LSSL%202024/DP%20La%20Science%20se%20livre%202024/VF/hauts-de-seine.fr/Lascienceselivre


Trois Prix littéraires  
 
La Science se livre se décline également en trois prix littéraires : le Prix du Jury, le Prix Adolescents, 
et le Prix du Public. Ils mettent en lumière des ouvrages de sciences destinés aux jeunes et aux adultes 
pour leur originalité, leur rigueur scientifique et les qualités de transmission des connaissances. 
 
Dans le cadre du Prix Adolescents (11-15 ans), quatre classes de collégiens alto-séquanais se 
joignent au jury d’experts pour choisir le lauréat. Chaque lauréat reçoit une dotation financière de 

3 500  € du Département, et les ouvrages sont mis en valeur au sein des bibliothèques, médiathèques, 
et collèges des Hauts-de-Seine. 
 
Dans le cadre du Prix du Public, du 20 janvier au 3 février 2024, le grand public pourra s’inscrire pour 
devenir lecteur volontaire et élire son ouvrage favori : 
 

1) Inscriptions en ligne du 20 janvier au 3 février 2024. 
2) Seuls les premiers inscrits pourront participer. 
3) Livres à récupérer auprès du Département des Hauts-de-Seine ou 

des lieux partenaires. 
4) Lecture des 3 livres en compétition. 
5) Vote pour l’ouvrage favori sur le site du 8 au 17 mars 2024. 

 
Le prix littéraire est organisé en partenariat avec BIB 92, réseau de médiathèques des Hauts-de-Seine 
et le CNLJ (Centre national de la littérature pour la jeunesse de la BnF). 
 
Formulaire d’inscription sur : hauts-de-seine.fr/lascienceselivre  
 
Les ouvrages en compétition  
 
Catégorie « Prix du jury » 

• La petite histoire des grands médicaments : comment la recherche a changé nos vies, Marie-
Morgane Le Moël, Autrement 

• Moi le blob, Audrey Dussutour, HumenSciences 

• A l'aube de nouveaux horizons, Nathalie A. Cabrol, Seuil 

• Les mondes d'hier : voyage aux origines de la terre, Thomas Halliday, Grasset (traduction de 
l’anglais par Aurélien Blanchard) 

• Mediator : un crime chimiquement pur, Irène Frachon et Éric Giacometti, Delcourt 
 

Catégorie « Prix Adolescents »  

• Le vent, Anna SKOWRONSKA – Albin Michel jeunesse (traduction) 

• Après la catastrophe : quand la nature renaît, Diana SEMASKA - Actes Sud junior 

• C’est (pas) moi, c’est mon cerveau : un livre pour comprendre enfin ce qui se passe dans ta 
tête, Grégoire BORST & Mathieu CASSOTTI – Nathan Jeunesse 

• Le grand livre de la main, Magda GARGULAKOVA & Vitezslav MECNER – Casterman 
(traduction du tchèque par Aude PASQUIER) 

• Ici l’Univers : voyage en astrophysique, HERJI & Jérémie FRANCFORT, avec la participation 
de Michel MAYOR – Helvetiq 

 
 

https://www.hauts-de-seine.fr/lascienceselivre

